
De magie van de truffel in Piemonte 🍄
Wie in de herfst door Piemonte rijdt, merkt dat er iets bijzonders aan de hand is.
De wijngaarden kleuren goud, de druiven zijn geoogst en in de bossen begint een
van de meest bijzondere culinaire tradities van de streek: de zoektocht naar de
truffel.
Vooral de witte truffel – Tartufo Bianco d'Alba – is wereldberoemd. Deze
kostbare truffel groeit onder de grond, onder andere in de heuvels van de Langhe,
Roero en Monferrato. Hij laat zich niet zomaar vinden. De geur ontstaat diep in de
bodem en alleen een ervaren trifulau, samen met zijn speciaal getrainde hond,
kan de verborgen truffel opsporen.

Een eeuwenoude traditie
Truffels zoeken is in Piemonte veel
meer dan het verzamelen van een
bijzonder ingrediënt. Het is een
traditie die van generatie op
generatie wordt doorgegeven en
nauw verbonden is met het
landschap, de bossen en de
mensen die er wonen.



De trifulau, zoals de truffelzoeker hier wordt genoemd, gaat vaak in alle
vroegte of juist 's nachts met zijn hond het bos in. De hond volgt de geur
die uit de bodem komt en wanneer hij een truffel ruikt, begint het
spannende moment van zoeken en voorzichtig uitgraven.
Deze traditionele kennis en praktijk van het truffelzoeken en -oogsten in
Italië werd in 2021 opgenomen op de UNESCO-lijst van immaterieel
cultureel erfgoed.

Van bos naar bord
De truffel is klein, maar speelt een grote rol in de identiteit van Piemonte. De witte
truffel wordt beschouwd als een van de culinaire schatten van de regio en vormt
ieder najaar het middelpunt van markten, proeverijen en evenementen.

Een paar dunne schaafjes verse truffel kunnen een eenvoudig gerecht
veranderen in iets bijzonders. Traditionele gerechten zoals tajarin, risotto of vlees
worden vaak afgewerkt met vers geschaafde witte truffel.

En juist daarom zijn de truffelevenementen zo leuk om te bezoeken. Je ziet er niet
alleen truffels, maar proeft de streek, ontmoet lokale producenten en ontdekt iets
van de cultuur die achter dit bijzondere product schuilgaat.



🍂 Oktober is truffeltijd

In oktober komt deze traditie echt tot leven. In Alba vindt vanaf 10 oktober de
Internationale Witte Truffelbeurs plaats. De stad staat dan wekenlang in het teken
van de truffel, met een truffelmarkt, proeverijen, kookdemonstraties en andere
activiteiten.

Maar je hoeft niet per se naar Alba. Juist in de kleinere plaatsen van Piemonte zijn
in het najaar veel lokale truffelmarkten en feesten. Daar ervaar je misschien nog
wel beter hoezeer de truffel onderdeel is van het leven in deze streek.
Vanuit Villa Due Mondi kun je verschillende van deze evenementen bezoeken.
Daarom hebben we voor onze gasten een overzicht gemaakt van
truffelevenementen in Piemonte in oktober.

Een mooie aanleiding om een dag op pad te gaan, een dorp te ontdekken, lokale
smaken te proeven en daarna weer terug te keren naar de rust van Villa Due
Mondi.

Piemonte in de herfst: wijngaarden, wijn, truffels en het goede leven. 🤎

🍄 Truffelevenementen in oktober 2026
We hebben een aantal mooie truffelmarkten en -evenementen in de omgeving
voor je verzameld. Bewaar dit overzicht en kijk tijdens je verblijf welke bij jullie
plannen passen.



Datum Plaats Evenement Waarom interessant

3-5 oktober 2026 Nizza Monferrato Il Nizza é Groot wijn evenement €25

4,8,11 oktober 2026 Montiglio
Monferrato

Fiera Nazionale del
Tartufo

Nationale truffelbeurs, heel
passend bij de sfeer van
het Monferrato

10 oktober tot 6
december 2026

Alba Fiera Internazionale
del Tartufo Bianco
d'Alba

De bekendste: witte truffel,
markt, proeverijen, cooking
shows

11 oktober 2026 Bergamasco Fiera Mostra
Mercato del Tartufo

Lokale truffelmarkt

16-10-2026 Nizza Monferrato  Antiekmarkt

17–18 oktober 2026 Mombercelli Fiera Nazionale del
Tartufo e dei
Prodotti Locali

Truffels gecombineerd
met lokale producten

23 oktober 2026 Acqui Terme Antiekmarkt

25 oktober 2026 Trisobbio Fiera Nazionale del
Tartufo

Kleinschalige nationale
truffelbeurs

9-oktober-2026 Agliano Terme Barbera Fish Gastronomie

3e weekend okt Calosso Fiera del Rapulé Oogstfeest

7 tm 10 november
2026

Asti Barbera d'Asti
Festival

8november 2026 Canelli National Truffle Fair
and the San Martin
Fair

100 stalletjes met
verschillende goederen

21en 22 november
2026

Acqui Terme ACQUI & SAPORI Regionale truffelfair



Je hoeft niet ver te zoeken om de truffel te beleven. In de kleinere plaatsen
rondom Villa Due Mondi vinden in het najaar sfeervolle truffelevenementen en
markten plaats. 
En soms is het mooiste moment gewoon een tafeltje in een lokaal restaurant, met
een bord verse pasta en royaal geschaafde truffel. Zo proef je Piemonte zoals het
bedoeld is.

Voor meer activiteiten omtrent het truffelseizoen in Alba, kun je kijken op;
https://www.fieradeltartufo.org/categorie-eventi/altri-eventi/

Wij van Villa Due Mondi wensen jullie
een heel fijn verblijf in dit bijzondere

seizoen. 

https://www.fieradeltartufo.org/categorie-eventi/altri-eventi/

	De magie van de truffel in Piemonte 🍄
	Een eeuwenoude traditie
	Van bos naar bord
	🍂 Oktober is truffeltijd
	🍄 Truffelevenementen in oktober 2026
	Datum
	Plaats
	Evenement
	Waarom interessant

	ACQUI & SAPORI
	Wij van Villa Due Mondi wensen jullie een heel fijn verblijf in dit bijzondere seizoen.

